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בכימיקלים  מדובר .ראיות כדי להרשיעדי בו  איןאך ,  נשמע קצת כמו סיפור בלשיהסיפור שלפנינו

מוצרי ם בהמשמשים כתוספי  כימיקלים מלאכותיים- )EDCs(הפוגעים במערכת האנדוקרינית 

יבולים  .מוצרי קוסמטיקה ודאודורנטים, קופסאות שימורים, חומרי ניקוי ביתיים, אריזה, פלסטיק

המסווגים ,  טבעייםEDCsיש גם . EDCs -בחומרי הדברה שחלקם מסווגים כמרוססים 

אלה החשובה אבל השבסביבתנו  EDCs-אנו מוצפים ב .המצויים בפירות וירקותו ,כפיטואסטרוגנים

  . היא האם הם משפיעים על הבריאות והפוריות שלנו

  

ם ים תעשייתיישל כימיקלהשקתם המסיבית עם  קודמת של המאה ה30-  התחיל בשנות ההסיפור

דיווחים קצרים כמה  Nature- פורסמו ב1938- ל1933בין השנים . בחיינו" לעשות מהפך "באוש

 הפעילות שלהם דמתה להורמון הנשי .יתייםילים תעשכימיקמספר אודות ההשפעות הביולוגיות של 

לוי יבישר אדוארד דודס על ג, 1938 -ב, אז. ההורמון הטבעיזו של  בהרבה מהחלשאם כי , אסטרוגן

ופול מולר בישר על גילוי , שמסוגל לחקות את פעולת האסטרוגן) DES(סטרול ילסטילבאתדיהכימיקל 

   .DDT – רב עצמהחדש וחומר הדברה 

  

לא רק ששני . DDT" המדביר מחולל הפלאים" ואת DES" תרופת הפלא"ללו את יים האנש

התגלה . למדביר היתה גם פעילות אסטרוגנית חלשהשאלא , הכימיקלים היו קשורים מבחינה מבנית

  .ח ממין זכר" גורמים להופעת סממנים נשיים אצל בעשניהםש

  

 . של המאה הקודמת50-סוף שנות ה להתגלות בעדויות לדילול של אוכלוסיות חיות בר מסוימות החלו

 השנים הבאות יותר ויותר מחקרי שדה הצביעו על האפשרות שכימיקלים מלאכותיים 20במהלך 

של הדורות יה יומכאן את יכולת הרבמינית התפתחות את ההמשוחררים לסביבה עשויים לשבש 

, י שפכים תעשייתיים" שזוהם ע,שנולדו באגם אפופקה בפלורידהתנינים הזכרים ב,  לדוגמא.הבאים

- מיניים נתגלו בנהרות שאליהם הוזרמו מי-מיניים או דו-דגים בין .בצורה חריגהנצפו אברי מין קטנים 

  .דגים באזורים שליד נמלים ומרינותקרב הובייחוד ב, שופכין בבריטניה

יהום משפיע  שבה ועלתה הדאגה לאחר שמחקרים על אוכלוסיות של חיות בר גילו שז80-שנות הב

חומר ששמו ו,  בדילול אוכלוסיית התנינים הואשםDDT  דמוימדביר. על פוריות והישרדות

 סימנים של שני המינים בהופעתנקשר , שצובעים בו אוניות ספחתי-צבע אנטיב טריבוטילטין הנמצא



לטיהור מיניים ליד מפעלים -לים היחידים שזוהו כאחראים אפשריים לדגים ביןהכימיק .רכיכהאותה ב

    .)המשוחרר לשתן(בגלולות למניעת הריון נמצא שפכים היו אסטרוגן טבעי ואסטרוגן מלאכותי ש

  

שלכימיקלים תעשיתיים יש שנשכחו מזמן על כך  30-העדויות משנות ה,  שנה מאוחר יותר50-יותר מ

ישים הרגגידול רך תאי שחקרו מעמבוסטון ועמיתיה אנה סוטו . שבו ועלו ,פעילות אסטרוגנית

  .בניסויים שלהםלגמרי  שמשהו השתבש לפתעמצאו , לאסטרוגן

  

מבלי . אחרי חודשים של עבודה בלשית מאומצת הם גילו שהמקור לבעיה היה צינוריות פלסטיק 

 –פלסטיק הוסיפה אלקילפנול אסטרוגני החברה שסיפקה למעבדה צינוריות , לשנות את המפרט

שבו נעשה שימוש גם במוצרי צריכה ביתיים , הכימיקל התעשייתי הזה. למוצריה -נונילפנול 

דיוויד , בצירוף מקרים. חלחל לתמיסות התרביות וגרם לתאים לגדול בצורה פראית, וקוסמטיקה

. זיהם את הניסויים שלהם Aבשם ביספנול  גם מצאו שתוסף פלסטיק פלדמן ועמיתיו בקליפרוניה

   . התחילה לגדולEDCs -רשימת ה

  

ן חקרו  כאשר נילס סקקבק ועמיתיו באוניברסיטת קופנהגEDCs -התקשורת החלה להביע ענין רב ב

. 1990- ו1983השנים  בין 50%ממוצע ספירות הזרע צנח בכמעט את הספרות המדעית ומצאו ש

 יםתקריות סרטן האשכים שכמעט הוכפל בעשרים השנמספר עלייה בשל האם זו תוצאה של זיהום ו

  ?האחרונות

  

 מאמין שנושא , באדינבורוMRCמומחה לטוקסולוגיה של רבייה מיחידת הרבייה של , רד שארפ'ריצ

. תומדוייקת זרע וספירלאין כלל סטנדרט כולל , ראשית". לא מגובשעדיין ת הזרע הירידה בספיר

צריך גם לזכור  .תוצאות שונות, כמובן, קבלומעבדות שונות עם מדגמים שונים וחוקרים שונים י

 ין כיום עדות ודאית לירידה בספירתא, במובן הצר של הדברים. שונות עונתית טבעיתספירת זרע לש

  ".אבל אין פרושו של הדבר שאין בפועל ירידה כזו. הזרע

  

 ובמינונים גבוהים אף , של הורמוני מיןלשבש פעילותם עשויים EDCs -הראו שמחקרים מבוקרים 

" חלשיםחיקויים " הם EDCs -האמינו שכל ה, בתחילה. לפגוע בהתפתחות ובתפקוד המיניעשויים 

  .דרכי פעולה שונותתתכנה אך כעת נראה שלכימיקלים שונים , של אסטרוגנים טבעיים

  

 סיבתי לעלייה בשכיחות סרטן השד קשר EDCs -לנמצא ש, בין אם הם פועלים בדרך זו או אחרת

כיחות סרטן השד היא תוצאה של אבחון  אולם האם העלייה בש.ובמגמה לבגרות מינית מוקדמת יותר

 לטענות אלה אין ?והאם בגרות מינית מוקדמת הינה תוצאה של תזונה טובה יותר, טוב יותר מבעבר

  .לא עדויות מרשיעותשובוודאי . עדויות ישירות

  



 כימיקלים מלאכותיים בשימוש יומיומי ואיננו יודעים כמה מהם עשויים לשבש 80,000-יש יותר מ

 על 1של האגודה המלכותיתעדכני ח "י דו"עפ. ח" הורמונליים טבעיים של בני אדם ובעתפקודים

EDCs ,15,000 -כ את הסיכון לשיבוש פעילות המערכת האנדוקרינית בעומדת לבדוקב "ארה 

בדיקות אלו ,  עקב הזמן הארוך העובר בין חשיפה לחומר להשפעה בריאותית,עם זאת. כימיקלים

  . על התפתחות מיניתפעות ארוכות הטווח של כימיקלים אלו את ההש שלא לזהות אתעשויות

  

חשיפה ה רמת מהו, איך הגוף שלנו מפרק אותם, איננו יודעים איך הכימיקלים האלה פועלים בגופינו"

 חקרהוא בילה שנים רבות ב. ון סמפטר מאוניברסיטת ברונל'אומר ג, "להשפעות שליליותהגורמת 

ך א, קורה בהכרח גם בחיים האמיתייםמה שקורה במבחנה אינו ". בבריטניהמיניים בנהרות -דגים בין

אומר , "בהתבסס על העדויות שלפנינו ",אולם ."הנושאעצמינו מלחקור את איננו יכולים לפטור את 

  ".אינני יכול לפסול את האפשרות", רד שארפ'ריצ
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